
NOM DU PRODUIT :   ENERGIE 

 

Nombre de gélule :  60 gélules 

 

Durée du traitement pour 1 pot :  1 mois de traitement (2 gélules par jour) 

 

Composition pour 2 gélules :  
-Maca des Andes (Lepidium meyenii Walp., racine) - ratio 4:1 extrait sec : 240 mg 
-Ginseng Coréen (Panax ginseng C.A. Mey. Racine) - Extrait sec standardisé, 5% de ginsénosides: 220 mg 
-Ginseng Sibérien (Eleutherococcus senticosus, racine) - Extrait sec standardisé à 0,8% 
d’Eleuthérosides : 200 mg 
-Vitamine C (acide L ascorbique) - 80 mg soit 100% des VNR** : 80 mg 
-Guarana (Paullinia cupana) graine – Extrait sec standardisé à 22% de caféine – 12 mg de caféine : 54.60 
mg 
-Cuivre (Gluconate) - 1 mg soit 100% des VNR** : 1 mg 
-Gélule végétale HPMC (*) 
sels de magnésium d'acides gras et de dioxyde de silicium. 
 
(*) composant de la gélule végétale  
(**) Valeur nutritionnelle de référence 

 
Avantages de la formule : 
La Maca : 
-Tonifiant naturel. 
-Diminue la fatigue physique post-eƯort. 
-Augmente la concentration et la vigilance. 

 

Le Ginseng :  
-Tonifie l’organisme. 
-Vertus stimulantes. 
-Améliore la performance physique. 
 

La Vitamine C : 
-EƯet défatigant sur le long terme. 
- action anti-fatigue et immunostimulante 
 

Le Guarana : 
-Tonique naturel. 
-Accroit l’endurance de l’organisme. 
-Diminue le temps de récupération. 
 

Le Cuivre : 
-Puissant antioxydant. 
-Contribue au métabolisme énergétique. 

 



Points forts de la formule : 
Sans Sucre 
Sans Colorants 
100% Végan 
Gélule végétale 
 

Ingrédients et bienfaits + études : 

Certains phénotypes de Maca disposent de données précliniques suggérant qu’ils 
auraient un intérêt dans des conditions cliniques concernant la santé reproductive, 
l’équilibre hormonal, les symptômes de la ménopause, le stress, l’endurance, la santé 
des os, la santé du cerveau, la santé métabolique, la santé de la prostate et même 
l’humeur. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10892513/ 
 
L'extrait de Panax ginseng (Ginseng Coréen) améliore la fatigue mentale et physique, 
ceci a été prouvé par une étude clinique  
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5102849/ 
 
La consommation d'extrait d' Eleutherococcus senticosus (Ginseng Sibérien) est 
associée à des effets antioxydants, anti-inflammatoires, adaptogènes, antidiabétiques 
et cholérétiques. Les activités les plus connues d'Eleutherococcus senticosus sont 
l'immunorégulation, l'hépatoprotection, les effets antiviraux et antibactériens. 
 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8747685/ 
 
La vitamine C accroit notre énergie : La vitamine C améliore l’absorption de fer dans 
l’organisme. Ce dernier est responsable de la bonne circulation de l’oxygène dans votre 
corps ce qui entraîne une diminution de la fatigue. 
Références bibliographiques : The Discovery of Vitamin C 
 
Le Guarana améliore la vigilance et les performances cognitives ; et aide à combattre la 
fatigue et la somnolence 
 
 

Allégations : 

Le Guarana supprime la fatigue. 

La Maca aide à maintenir l’énergie naturelle. 

Le Cuivre contribue à un métabolisme énergétique normal. 

Le Ginseng de Sibérie est un tonic qui contribue à l’activité adaptogène. 

La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal 

 

 



Avertissement : 

Réservé aux adultes. 

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes.  

Déconseillé aux personnes sous traitement antidiabétique. 

Déconseillé en cas d’ulcère gastro-duodénal, d’insuƯisance cardiaque ou 
d’hyperthyroïdie. 

Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. 

 

Certification de production et analyses : 

Fabriqué en laboratoire espagnol certifié ISO et GMP 

Analyses microbiologiques répondant à la pharmacopée européenne pour les 
compléments alimentaires 

Produits sous la marque Divinactiv déposés sur Compl’alim (ventes en France) 

 

 


