
NOM DU PRODUIT :   HAIR FORTE 

 

Nombre de gélule :  60 gélules 

 

Durée du traitement pour 1 pot :  1 mois de traitement 

 

Composition pour 2 gélules :  
-Kératine hydrolysée : 400 mg 
-Extrait d’ortie piquante (Urtica Dioica, feuille) ratio 10/1 : 300 mg (équivalent à 3 g 
d’ortie feuille) 
-L-Méthionine : 100 mg 
-L-Cystine : 100 mg 
-Vitamine C : 80 mg soit 100% des AR* 
-Vitamine B3 : 16 mg soit 100% des AR* 
-Vitamine B6 : 1,4 mg soit 100% des AR* 
-Citrate de Zinc (32% Zn) : 31,24 mg soit 10 mg de Zinc donc 100% des AR* 
-Biotine : 4 mg soit 8000% des AR* 
-Vitamine E : 12 mg soit 100% des AR* 
-Sélénium : 150 mcg soit 254% des AR* 
-Vitamine B9 : 200 mcg soit 100% des AR* 
-Vitamine B5 :6 mg soit 100% des AR* 
-Stéarate de Magnésium 
-Gélule végétale HPMC 
 

 
Avantages de la formule : 
La Kératine : 
-Elasticité & vigueur au cheveu. 
-Protection du cheveu : propriété de sceller toutes les écailles du cheveu abîmé et lui 
donner un aspect lisse, évitant ainsi les pointes fourchues. 
-Hydratation :  empêche l’eau qui se trouve à l’intérieur du cheveu de s’échapper, il 
garde ainsi son humidité et est moins asséché. 
-Permet de renforcer le ciment intercellulaire, recoller les écailles des cheveux en 
agissant comme un film protecteur qui l’enrobe et le gaine. 
-Améliore l’élasticité des cheveux : lorsque l’on tire sur les cheveux, ils s’allongent 
jusqu’à 5%, c’est ce qui leur permet de ne pas se casser à la moindre traction (brossage, 
coiƯures serrées, etc…). 
-Améliore la plasticité des cheveux, à savoir leur forme naturelle. La richesse en 
kératine des cheveux est le gage d’une bonne santé et de leur beauté. Un cheveu riche 
en kératine est fort, brillant et souple. Les écailles du cheveu sont bien fermées, lui 
permettant de réfléchir la lumière et de briller. 

 



 

La Méthionine :  
-Prévient la chute des cheveux. La plupart des acides aminés ont des rôles à jouer 
dans le développement & le renforcement des cheveux et des ongles.  
-Possède le pouvoir de lutter contre la perte des cheveux et à les renforcer. 
 

La Cystine :  
-Associée à la vitamine B6, la cystine est souvent utilisée pour accélérer la pousse des 
cheveux. 
-C'est un composant naturel de la kératine des ongles et des cheveux, un supplément 
de L-cystine participera donc à stimuler leur croissance et à les renforcer. 
 

L’ortie  
-Contient énormément de vitamines (A, B et C). La présence de ces nutriments 
stimulant la régénération cellulaire fait d’elle une parfaite alliée pour une pousse rapide 
de la chevelure.  
-Ses feuilles contiennent également une multitude de protéines essentielles pour 
garder des cheveux sains, pour prévenir leur chute et ainsi éviter l’alopécie. 
-Contient une grande quantité de minéraux comme le calcium ou le potassium, l’ortie 
constitue un remède de choix pour revitaliser et renforcer votre chevelure. 
 

La vitamine C :  
-Aide à lisser le cheveu et à resserrer ses écailles pour bien faire briller.  
-A aussi le pouvoir d'emprisonner l'humidité plus longtemps au sein de la fibre 
capillaire. Elle est excellente pour l'hydratation des cheveux secs.  
-Aide à lutter contre les cheveux cassants car favorise la production de collagène, une 
protéine qui rend nos cheveux plus forts et en meilleure santé. 
 

Le zinc 
-Permet de lutter contre la chute des cheveux (alopécie), de garder leur épaisseur et 
éviter le vieillissement prématuré par manque de vitalité.  
-Joue un rôle essentiel dans la synthèse de la kératine et du collagène, deux protéines 
constituant la fibre capillaire. 
-Indiqué pour favoriser la pousse rapide du cheveu, améliorer leur résistance et limiter 
leur casse. 
 

La vitamine B5 :  
-Aide à booster la pousse du cheveu, particulièrement recommandée dans le cas d'un 
manque de densité capillaire. 
 

Vitamine B12 :  
-Assure le bon fonctionnement des cellules et stimule ainsi le renouvellement du 
follicule pileux. 
 

La vitamine B8 :  
-Régule la production de sébum et agit en synergie avec la vitamine B5 pour booster la 
croissance cellulaire et éviter la chute du cheveu. A savoir : La vitamine B8 est 
également appelée Biotine. 

 
 
 



La vitamine B6 :  
-Participe à renforcer la fibre capillaire et métabolise les acides aminés (protéines qui 
servent à créer la structure du cheveu et la kératine). 
 

La vitamine D :  
-Des études récentes ont prouvé qu’une carence en vitamine D pouvait provoquer une 
chute de cheveux. D’autres observations scientifiques ont observé que les hommes 
sujets à l’alopécie présentaient très souvent une carence en vitamine D. 
 

La vitamine E :  
-Possède des eƯets antioxydants naturels qui luttent contre les radicaux libres 
responsables du processus du vieillissement et de la perte de cheveux.  
-Protège et renforce la fibre capillaire des dommages causés par les produits chimiques 
et les appareils chauƯants. 
-Possède aussi des propriétés nourrissantes et régénérantes.  
-Un des éléments indispensables qui contribue généralement à l’amélioration de la 
pousse des cheveux. 
 
La vitamine B9 : 
-Est comme un accélérateur pour vos cheveux ! Elle stimule la production de nouvelles 
cellules capillaires et encourage ainsi une croissance plus rapide. 
-Renforce vos follicules pileux, leur donnant la force de résister à la chute. 
-Rend vos cheveux plus brillants et plus résistants. 
-En favorisant la régénération cellulaire, elle contribue à maintenir un cuir chevelu en 
bonne santé, réduisant ainsi les problèmes tels que les pellicules et les irritations. 
 
Le sélénium : 
-Est un antioxydant majeur qui va protéger les cheveux des agressions extérieures et 
lutter contre les radicaux libres. Une présence trop importante de radicaux libres dans 
l’organisme entraîne de lourdes conséquences capillaires. 

 
 

Points forts de la formule : 
Sans OGM  
Sans Sucre  
Sans Colorants 
Formule Complète 
Haut dosage en Biotine 
Gélule végétale 
 

Ingrédients et bienfaits + études : 

Le Zinc permet de lutter contre l’alopécie car une supplémentation en Zinc 
améliore la pousse des cheveux 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6380979/ 



Les vitamines du groupe B : Le rôles des vitamines et minéraux est essentiel dans la 
bonne santé des cheveux et pour favoriser la croissance des cheveux 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6380979/ 

Les vitamines C,D, E améliorent la régénération des cheveux, aide à lutter contre 
l’alopécie et stimule la pousse des cheveux. 

https://biomedres.us/pdfs/BJSTR.MS.ID.008597.pdf 

Le sélénium aide à la repousse des cheveux 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6380979/ 

L’extrait d’ortie piquante peut aider à la repousse des cheveux  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9963650/ 

 

Allégations : 

La biotine, le sélénium et le Zinc contribuent au maintien de cheveux normaux. 

L’ortie fournit la force. Bon pour les os. Les minéraux et oligo-éléments dans l'ortie 
renforcent les os, les ongles et les cheveux. 

 

Avertissement : 

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes.  

Réservé aux adultes. 

Déconseillé en cas d’insuƯisance cardiaque ou rénale œdémateuses. 

Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. 

 

Certification de production et analyses : 

Fabriqué en laboratoire espagnol certifié ISO et GMP 

Analyses microbiologiques répondant à la pharmacopée européenne pour les 
compléments alimentaires 

Produits sous la marque Divinactiv déposés sur Téléicare (ventes en France) 

 

 


